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Julen 2023

Den mørke tid har 
indhentet os, dog har vi fået 
lidt sne til at lyse op. Men de 
lange mørke aftner indbyder 
til hygge i familiens skød.

Halloween med dens uhygge 
og gru er overstået. Nu ser 
vi frem til december, hvor vi 
tæller ned til den 24. juleaf-
ten. Det er dejligt, at vi i år 
kan have mere lys i juleud-
smykningen. Sidste år var 
lidt speciel med hensyn til 
stømpriser, hvilket gjorde at 
vi sparede på lyset i vores ju-
lebelysning og det virkede så 
mørkt.
 Der høres julesange og sal-
mer i radioen. Måske den lidt 
gammeldags måde at høre 
dette på. Nu streamer man 
musik. Men uanset har vi alle 
hver især vores favorit jule-
sang. Mange har nok i deres 
barndom sunget disse efter 
sangbogen »De små synger«. 
Denne har i år haft 75 års ju-
bilæum. 
 Mange har stiftet bekendt-
skab med sangbogen i de 
mange år den har eksisteret. 
Og for nogle af sangene er ti-
den måske løbet fra, alt efter 
hvilke øjne der ser.
 I Dejbjerg har meget stået 
i julens tegn. Traditionsrige 
arrangementer, som vender 
tilbage år efter år.
 Her kan nævnes advents-
mødet på Dejbjerglund Efter-
skole. Mange var mødt op for 
at være med. Og man bliver 
hvert år imponeret af Lucia-
optoget, med de mange piger. 
Og drengenes indslag var 
vældig morsomt.

 Først i november havde 
Dejbjerglund Efterskole deres 
årlige teaterforestilling. Her 
blev emnet venskab vendt på 
mange måder. Og hvordan 
kunne man se sig selv som 
ven? Hvilke værdier findes i 
venskaber. Et emne, som er 
meget relevant.
 Jultræstænding ved missi-
onshuset i Dejbjerg den første 
søndag i advent hører også 
til traditionerne. Flere star-
ter med familiegudstjeneste 
i kirken og efterfølgende kan 
deltage i 
juletræstændingen. Her syn-
ges et par julesange og jule-
manden viser sit fremmøde 
for alle børnene og uddeler en 
slikpose til dem. Dog blev tra-
ditionen lidt anderledes i år, 
da julemanden kom til fods.
 Han plejer at ankomme i 
hestevogn med Jens Otto på 
kuskesæddet. Men grundet 
det glatte føre, var 
det bedst for hesten at blive 
hjemme i stalden. Og det er 
ikke kun heste,der skal passe 
på i dette vejr. Det skal vi an-
dre på to ben også. Vi er slet 
ikke vant til de sneglatte veje 
endnu.
 På Bundsbæk Mølle havde 
Friskvind igen arrangeret ju-
lehygge for andet år i træk. 
Her var der også mange mødt 
op til dette hyggelige arran-
gement. Mange frivillige har 
været indvolveret for at dette 
kunne lade sig gøre. Og så var 
kulisserne jo helt perfekte, 
både omgivelserne og vejret 
til at julestemningen kunne 
brede sig.
 Villy Egmose var ved klave-
ret da Stauning/Dejbjerg U&I 
indbød til fællessang i Sta-
uning Skoles minihal. Julen 
blev sunget ind og alle delta-

gerne var klar til at gå julen i 
møde. Stemningen var sat.
 Den 24. december ved vi, at 
ventetiden kan blive lidt lang 
for børn og barnlige sjæle, in-
den vi når til
dagens højdepunkt, nemlig 
juleaften. Dette prøver Sta-
uning/Dejbjerg U&I at afhjæl-
pe lidt på. De 
arrangerer Sjov spring og leg 
i Springcenteret for hele fami-
lien fra kl. 10-12.
 Snart skal vi til at skrive 
2024. 2023 går på hæld. Når 
et år er ved at rinde ud og et 
nyt begynder tænker vi ofte 
tilbage og reflekterer på begi-
venheder, som kan have været 
skelsættende. Øjeblikke el-
ler oplevelser der har gjort et 
stort indtryk på os. Måske har 
der været store udfordringer i 
2023. 
 Vi håber, at verden om-
kring os, både den nære og 
den mere fjerne vil blive mere 
fredeligt i 2024.
 Vi må huske, at hygge os 
med hinanden i de små fami-
lier og dyrke vores venskaber. 
Og at have sympati for hinan-
den. Finde ro for den travle 
hverdag, så vi kan komme 
godt ind i det nye år.
Glædelig jul og godt nytår.

/bll

Dette blad er lavet med højre 
hånd, grundet et opereret 
venstre håndled. Så klager 
modtages ikke. HA-HA-HA

vh redaktøren

PS: I øvrigt har jeg lige være 
oppe for at ville opleve: Julen 
synges ind. Men den var des-
værre aflyst pga. sygdom.

ØV-ØV-ØV

   R E F L E K T i O N E R  O V E R  T i D E N . . .
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Hermed et lille skriv om 
de 10 år efter min 
konfirmation i Dejbjerg. 
Det har været en 
fornøjelse lige at 
genbesøge alle minderne, 
så jeg er glad for at I 
havde mig i tankerne.

Der findes nok andre 
13-årige der befandt sig 
bedre i rollen som 
centrum, end jeg gjorde 
til min konfirmation. Men i 
godt selskab, trygge 
rammer og fine indslag 
blev dagen alligevel 
mindeværdig, og lige 
som jeg ønskede. 

Efter en god start på sko-
lelivet på Stauning skole 
fulgte 7. og 8. klasse på 
Lem skole. 9. og 10. klasse 

tilbragte jeg på Brejning-
gaard Efterskole. Det var 
noget jeg havde set meget 

frem til, og det levede fulgt 
ud op til mine forventnin-
ger. Gymnastik, fællesskab 
og venskaber for livet.  
 Allerede på Lem skole 
blev interessen for natur-
videnskaben skabt. Så at 
de næste tre år skulle bru-
ges på Biologi-Kemi linjen 
på Vestjysk Gymnasium 
Tarm, blev ikke en svær be-
slutning. Sideløbende med 
gymnasiet arbejde jeg som 
kasseassistent hos Løv-
bjerg i Tarm, hvor et par 
overnatninger hos min far-

mor og farfar resulterede i 
at, jeg sparrede en del af de 
ellers til tider lange timer i 

bus til og fra Tarm. 
 I takt med enden på gym-
nasietiden kunne anes, 
indtog Corona scenen, 
hvilket resulterede i en 
lidt ualmindelig slutning 
på de tre år. Efter sidste 
og eneste mundtlige eksa-
men stod der ingen familie 
klar ude foran døren, men 
derimod ventede tomme 
gange, håndsprit og røde 
afskærmningsbånd. Huen 
skulle nemlig først sættes 
på en uges tid efter. Dimis-
sionsfest og fakkeloptog, 
kunne vi se længe efter, 
men vognturen blev hel-
digvis tilladt. Trods Corona 
er studentertiden, noget 
jeg ser tilbage på med stort 
smil. Bekymringsfri og klar 
til at tage verden ind. 
   

10 år efter
  min konfirmation...

Camilla er datter  af 
Karin og Lars Jørgensen i 
Stationsbyen.
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Sommerhustur med 
efterskoleveninder.
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   Herfra begyndte jeg på 
mit første sabbatår. Først 
seks mdr. på fuldtid i Løv-
bjerg, efterfulgt af seks 
mdr. som pædagogmed-
hjælper hos Børnegården 
Katholt i Skjern. Selvom ti-
den i børnehaven var rigtig 
hyggelig, lærerig og fyldt 
med sjove oplevelser, vid-
ste jeg godt pædagogvejen 
nok aldrig blev for mig. 
 Efter en studiepraktik i 3. 
g, havde jeg fået øjnene op 
for molekylær medicin, en 
uddannelse i Århus, hvor 
fokus var på sygdomme, 
hvilket ville give adgang 
til en fremtid indenfor fx. 
fødevare- og medicinalin-
dustrien el. sundhedsvæse-
net. Den verden der ellers 
havde virket så åben, blev 
begrænset af Corona, så 
lidt træt af fuldtidsarbejde 
og klar på luftforandring 
flyttede jeg i 2021 til Århus. 
Her startede jeg studie, og 
nød at være tilbage på sko-

lebænken. 
 I sommerferien 2022 tog 
jeg med to veninder på 
interrail gennem Europa. 
Her fik jeg øjnene op for 
hvor skøn Europa er, og 
hvor nemt det er at rejse 
med tog, men også hvor 
tung en rygsæk kan blive. 
 Det ene semester tog det 
andet på uddannelsen, og 
med en stadig voksende 
tvivl om hvorvidt det nu 
var det rette jeg havde 
fået startet på, besluttede 
jeg efter 1½ år, i vinteren 
2023 at stoppe på studiet. 
En meget svær, men hel-
digvis meget rigtig beslut-
ning.  
 Lidt i vildrede omkring 
nu at have sabbatår igen 
og om hvad fremtiden ville 
bringe, tog jeg på en grup-
perejse i 1½ mdr. til Asien. 
Her fik jeg det backpacker-
eventyr der ikke havde væ-
ret muligt tilbage i 2020. 
Motorcykeltur i Vietnams 

rismarker, tempeltur i 
Cambodja og primitiv 
jungletur i Thailand. Mæt-
tet med smuk natur, læk-
ker mad og nye perspekti-
ver, passede det mig godt 
at komme tilbage til trygge 
dk. 
 En drøm om at læse psy-
kologi var begyndt at vokse 
i maven på mig, faktisk 
allerede kort efter min 
studiestart på molekylær 
medicin, så jeg besluttede 
mig for at gå all in på dette. 
Efter to afslag, måtte jeg i 
sommers, begive mig ud i 
endnu et sabbatår. Siden 
da har jeg så været handi-
caphjælper, for en ung pige 
med cerebral parese og si-
deløbende været ansat hos 
en bager. 
 Derudover er jeg frivillig 
hos to forskellige forenin-
ger, hvoraf det ene fun-
gerer som et værested for 
psykisk sårbare, og det an-
det som en »informations-
café« der sætter fokus på at 
fremme viden om psykisk 
sygdom og sundhed. 
 Sy-kursus er også noget 
jeg har begivet mig ud i, 
så kalenderen er godt fyldt 
ud. Det har heldigvis vist 
sig, at et sabbatår måske 
i virkeligheden var meget 
godt for mig, selvom jeg 
savner at gå i skole. 
 Til foråret skal jeg på 
højskole, Nørgaards i Bjer-
ringbro. Noget jeg glæder 
mig rigtig meget til. Her 
skal tiden bruges på fri-
luftsliv, adventuresport, 
keramik og forhåbentligt 

Mine søde forældre.

Gymnasieveninder.



en masse andre sjove ting. 
På trods af en meget stor 
kærlighed til Århus, hvor 
jeg har alle mine venner in-
den for rækkevidde, må jeg 
nok sande drømmen om 
psykologi muligvis venter 
i en anden by, hvis jeg er 
så heldig at komme ind til 
sommer. 
 Gennem folkeskolen og 
min gymnasietid har gym-
nastik fyldt meget – Hvor 
jeg både har været træner 
og selv gået på forskellige 
hold i Stauning-Dejbjerg. 
Men efter Corona lagde en 
dæmper på foreningslivet, 
har jeg fundet en større in-
teresse i styrketræning og 
løb, hvormed jeg nyder at 
tømme hovedet og få for-
nyet energi. 
 Selvom jeg elsker det høje 
tempo og mange mulig-
heder i Århus, sætter jeg 

rigtig stor pris på at drage 
tilbage til min familie i Dej-
bjerg, når stikket skal træk-
kes. 

De bedste hilsener 
Camilla Hyldgaard 

Jørgensen 

Udsigt over Pest siden, 
i Budapest.

Et billede af min søde 
læsemakker fra en dag i 
laboratoriet.

Genkendt som bleg, 
lyshåret dansker, så han 
spurgte om han måtte få 

et billede. 
 

 Koh Tao, Thailand.
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Nisserne i 
Gammel Dejbjerg
På Gl. Dejbjergvej 3 
begynder familien 
Christensen allerede i 
november at holde nøje 
øje med vejrudsigten. 

Hver morgen på vej til bør-
nehave og skole spørger 
børnene til temperaturen. 
Det er nemlig sikkert og 

vidst at ved den første nat-
tefrost flytter der skovnis-
ser fra plantagen ind på 
loftet på Dejbjerg Gamle 
Skole, hvor familien bor. 
 På loftet har nisserne 
det lunt og godt i den kol-
de vintertid. Men man ser 
ikke meget til dem. Ikke i 
begyndelse i hvert fald.  
 Kun hvis man er meget 
heldig hører man måske en 
let puslen. Men i decem-
bermåned begynder der at 
ske ting og sager. 

 Det er lidt forskelligt fra 
år til år, hvilke nisser der 
vælger at flytte ind. For 
to år siden var det en nis-
sepige og sidste jul boede 
der en hel nissefamilie på 
loftet. Men en ting er sik-
kert:  
 1. december hvert år har 
nisserne skrevet et brev til 
familien. Der plejer at stå 
at nisserne godt kan lide ri-
sengrød og at hvis børn og 
voksne er søde ved hinan-
den og husker at julehygge, 
så vil nisserne måske en 
gang i mellem lægge små 
gaver i de julesokker som 
familien har hængt op.
 Børnene har fundet på 
at hænge en tavle op, så de 
kan skrive med nisserne. 
Det er ret smart...
 Lige nu går de bare og 
venter på nattefrost og er 
spændte på hvem der flyt-
ter ind på loftet i år. 

Jul i vores familie



Hvornår: d. 5. januar 
Hvor: Hallerne på
Dejbjerglund  
Pris: Gratis 
Tidsrum: 17.00-20.00

Vigtig info

Kiosk 
Der er mulighed for at købe
franske hotdogs til
aftensmad fra kl. 17:30.
Derudover kan der købes
kaffe, kage, fredagssnolder
og drikkevarer hele aftenen.

Godaften aktiv
Godaften aktiv er en aften med en masse sjov og
aktiviteter for hele familien. Børn under 2. kl.

skal være i følge med en voksen.

stort spring
landskab
Sørøverleg
Springtårn
Hockey
Basket
Fodbold
Battle
Justdance
Karaoke
Kreativt
værksted med
tegnestue,
tatoveringer
osv.

Aktiviteter



 



9735 1311
HOTEL
SKJERN

Garant Skjern
Erhvervsparken 9 · 6900 Skjern

Gulve 97 35 17 77
Gardiner 97 35 47 77

Tæpper  Gulve  Gardiner

ØSTERGADE 138, SKJERN 
ÅBENT ALLE UGENS DAGE 7-21

ELLER HENT APPEN REMA 1000 MED VIGO

Øko-Tryk
Prøv vores online tryksagsberegner:

www.oko-tryk.dk
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Torsdag 30. november 
blev igen en forrygende 
musikaften denne gang på 
Stauning Skole. 
Aftenen var den anden i 
en række på fire arrange-
ret af Stauning-Dejbjerg 
U&I og Dejbjerglund 
Efterskole.

Ca. 140 mennesker fra nær 
og lidt fjernere var mødt op 
for at synge til Willy Egmo-
ses akkompagnement. 
 Willy Egmose er fanta-
stisk til at sætte et godt pro-
gram sammen, således at vi 
synger både nye og gamle 
sange, efterårs-, vinter- og 
julesange, og han er god 
til også at introducere nye 
sange. Og der bliver virke-
lig skrevet mange gode nye 
sange, som allerede er ved 
at blive klassikere. 
	 I	 pausen	 var	 der	 kaffe	
og kage, serveret fra efter-
skolens køkken, og der blev 
snakket livligt på kryds og 
tværs med venner og be-
kendte.
 Ligesom sidste år slut-
tede han aftenen af med at 
spille den smukke Hymn to 
freedom af Oscar Petersen.
 Karen Agerholm bød 
velkommen og sluttede 
også af med en tak til Willy 
Egmose.

En dejlig optakt til julen.

/lrå

VI SYNGER JULEN IND MED

WILLY EGMOSE
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med rekordstort 
overskud...

Som et tilbagevendende 
lyspunkt i en våd og mørk 
novembertid, kunne man 
også i år i Dejbjerg få 
et afbræk fra regnvejret 
og en forsmag på den 
kommende adventstid 
med diverse julemarkeder. 

Traditionen tro afholdt 
Indre Mission i Dejbjerg 
nemlig anden fredag 
i november kl. 15.00-
19.00 den årlige basar. 
Parkeringspladsen foran 
missionshuset var fyldt, og 
de mange boder blev flittigt 
besøgt. 
 Traditionen med basar 
i Dejbjerg går mere end 
75 år tilbage, og alle er 
velkomne, uanset om 

man har tilknytning til 
missionshuset eller ej. 
 For mange er basaren 
en hyggelig anledning til 
at mødes og snakke over 
en kop kaffe eller måske 
nyde et dejligt stykke 
smørrebrød. De fleste må 
dog også lige forbi den 
fristende tombola, hvor 
der er mange gevinster 
på hylderne, og hvor 
nittepræmien også er værd 
at vinde. Mange tidligere 
bysbørn, som har været 
afsted med deres forældre 
som børn, tropper trofast 
op på dagen – flere nu med 
deres egne børn på armen.
 At traditionerne er i 
højsædet, betyder ikke, 
at der ikke er plads til 
fornyelser på årets basar. 
De smukke trendy kranse 
med tørrede blomster er et 
godt eksempel, og de blev 
da også revet væk. Som 
langt de fleste af de øvrige 
varer i salgsboderne, var 
kransene lavet og foræret 
af lokale kræfter. 
 Det gjaldt også det 

skønne bagværk som 
birkes, småkager, pølse-
horn, hindbærtærter mm. 
Også i år var der flotte 
strikkede, hæklede og 
syede håndarbejder til 
salg, foruden alt det syltede 
i form af marmelade, 
rødbeder mm. Og som 
endnu noget nyt: Flotte 
juletræer i træ til at lyse op 
udenfor. For mange er det 
også på basaren, de køber 
vinter-gravpynten blandt 
de mange fine kranse og 
dekorationer i indgangen.

Aktiviteter for børn 
og barnlige sjæle
Rundt omkring i basaren 
var der særlige aktiviteter 
for de mindre børn med 
mulighed for ansigtsmaling 
eller »Gæt, hvor slikket er 
gemt« (med gevinst hver 
gang). De lidt større børn 
elskede tombolaen, men 
kunne også forsøge at vinde 
gevinster ved at ramme en 
ballon eller gætte et antal 
skruer i et glas. 

BASAR
TRADITIONSRIG
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Arbejdsgruppen bag
Så stort et projekt stables 
ikke på benene uden flittige 
frivillige hænder.  
 Arbejdsgruppen bag 
basaren består af en god 
håndfuld lokale, som op 
til basaren har travlt med 
at organisere og indsamle 
gaver, bage mm og sælge 
lodsedler. Mange af de fine 
gevinster i tombolaen og på 
lodsedlen er sponsoreret 
af lokale butikker og 
firmaer – så også her er 
et eksempel på, at det er 
vigtigt at handle lokalt. 
 Knud Petersen, 
som er formand for 
arbejdsgruppen, oplever, 
at selvom det er en travl 
tid op til selve afholdelsen 
af basaren, er det også 
godt at være engageret i 
en meningsfuld opgave i et 
dejligt arbejdsfællesskab. 
Især, når man oplever 
så god en opbakning fra 
lokalsamfundet. 

Årets 
indsamlingsprojekt
I år fik basaren besøg af 
fhv. sognepræst i Kvaglund 
Kirke, Esbjerg, Jens 
Fischer-Nielsen og hans 
hustru Elsebeth. De har 
tidligere været udsendt 
af Danmission som 
missionærer i Bangladesh 
og er bl.a. optaget af 
oplæring af frivillige i 
kirken der. 
 De rejser også fortsat 
på besøg hvert år i 
Bangladesh, og de kunne 

derfor holde et både 
informativt og inspirerende 
møde undervejs i basaren 
med opdaterede billeder 
og videoer fra arbejdet i 
kirken. 
 Overskuddet fra årets 
basar betyder, at 20.000 kr. 
nu er sendt afsted til støtte 
af Danmissions projekt 
»Menighedsudvikling i 
Bangladesh«, som bl.a. 
hjælper med at opmuntre 
og igangsætte frivillige som 
søndagsskolelærere.  
 Derudover er 5.500 kr. 
sendt afsted til støtte af 
et luthersk børnehjem 
for forældreløsebørn i 
Sydindien. Overskuddet i 
2023 overgik resultatet fra 
2022, og dermed blev det 
andet år i træk, at basaren 
oplevede et rekordstort 
overskud.

Ingen undskyldning 
for at gå sulten hjem 
fra basar

En af de travleste boder i 
basaren er nok madboden. 
 Når salget af smørrebrød 
og eftermiddagskaffe med 
hjemmebagt kringle og 
æblekage er ved at tone 
ud, er det tid til at gøre klar 
til hjemmelavede fyldte 
madpandekager med 
salatbar samt is til dessert. 
 Og hvis de yngste bare 
helst vil have endnu en 
vaffel med marmelade, 
kan det også lade sig gøre 
under hele arrangementet.
 Med sådan et læk-
kert tilbud om billig vel-
smagende aftensmad for-
dybet i hyggelig snak, er 
der ingen undskyldning for 
at gå sulten hjem fra basar 
i missionshuset. 
 Og det var også de 
færreste, der tog derfra 
uden én eller flere gevinster 
under armen og ét eller 
flere gode køb samt en god 
oplevelse rigere.

Bente Houler 
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Af Kjeld Lykke 
Christiansen

Nok står vi op kl. 7.00 og 
er i gang til kl. 23.00.
Ja, smæk på under-
visningen fra kl. 8-18.

•	 Et	hav	af	boldspilskampe	
og	gymnastikopvisninger.
6-8	 temauger;	 introuge,	
brobygning,	 teater,	 skitur,	
europatur,	 friluftstur,	
projektuge,	osv.
•	 Sociale	 medier	 skal	
styres	 for	 at	 få	 tid;	 insta,	
facebook,	 messenger,	
tiktok,	snapchat,	mm.
•	 Arrangementer	 ople-
ves	 på	 kryds	 og	 tværs;	
f o r æ l d r e w e e k e n d ,		
sangaften,	 foredrag,	
adventsmøde,	mm.
•	 Venskaber	 her	 og	
der	 og	 alle	 vegne,	 af-
brudt	 af	 lektier	 og	
fremlægningsforberedelser	
samt	brætspil.

Uha dada...
Hvis	 man	 sad	 udenfor	
DE-vinduet	 og	 kiggede	
ind,	 ville	 man	 nok	 fristes	
til	 at	 sige,	 at	 der	 var	 total	
speed	på	ungdomslivet.	Et	
voldsomt	tempo.
	 I	 et	 helt	 år,	 i	 alle	 42	
uger,	 ja	 hver	 dag	 pånær	
weekenden	er	DE-eleverne	
på	fra	kl.	7.00	til	23.00	stort	
set	 uden	 pauser.	 Pausetid	

er	 vennetid	 eller	 roomie-
tid.	Altså	ikke	alenetid.
	 Når	 efterskoleåret	 er	
gennemlevet	 for	 en	 elev,	
overkommer	du	meget,	 og	
du	er	blevet	social	bevidst,	
så	det	batter!

Mums for enhver 
arbejdsplads
•	 At	 få	 unge	 mennesker	
ind	 på	 en	 arbejdsplads,	
som	 overkommer	 meget,	
er	ikke	dumt.
•	 At	 få	 unge	 mennesker	
i	 dit	 team,	 som	 har	 gode	
sociale	kompetencer,	er	en	
berigelse.
•	 At	 arbejde	 med	 unge	
mennesker,	 som	 kender	
nødvendigheden	 af	 at	
holde	 pause	 fra	 de	 sociale	
medier,	 er	 en	 styrke.	 At	
kunne	 lægge	 mobilen	 fra	
sig	 og	 være	 nærværende.	
NB:	 På	 efterskolen	 ligger	
mobilen	på	værelset!
•	 At	 arbejde	 med	 et	 ungt	
menneske,	 som	 tør	 gå	
foran	og	tage	beslutninger,	
skaber	udvikling.
•	 At	opleve	unge	på	jobbet,	
som	er	selvstændige	og	kan	
fungere	i	et	regelsæt,	er	en	
stor	gevinst.

Det	 er	 jo	 selvfølgelig	 ikke	
sådan,	 at	 hvis	 et	 ungt	
menneske	 har	 været	 på	
efterskole,	 så	 fungerer	
alting	bare,	men	de	ovenfor	
nævnte	 kompetencer	 er	 i	

spil	hver	dag	på	efterskolen.	
Og	når	kompetencerne	er	i	
spil,	vil	det	præge	de	unge	
DE-elever	 væsentligt.	 Det	
har	 jo	 været	 deres	 liv	 i	 et	
helt	år.

Tempo men tid
Vores	 hverdag	 på	
efterskolen	 starter	med	en	
løbetur	 og	 herefter	 tid	 til	
bad	 og	 snak	 på	 værelset	
inden	morgenmad.		
	 Hver	 formiddag	 har	
vi	 en	 lang	 pause	 på	 25-
30	 minutter.	 Her	 sidder	
alle	 fra	 personalegruppen	
og	 alle	 elever	 til	
formiddagsforfriskning	
med	 varme	 boller,	 ost,	
pålæg,	 syltetøj,	 te,	 kaffe	
og	 mælk.	 En	 yderst	 vigtig	
stund.	 Vi	 trækker	 stikket	
efter	dagens	første	to	timer,	
og	 lader	 ro	 og	 smalltalk	
fylde.	
	 Hverdagens	 åndehul	

DEJBJERGLUND
- EN LILLE OASE - HJÆÆÆÆLP...:
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på	 Dejbjerglund	 er	
inspireret	 af	 livet	 på	
landet	 i	 Outrup,	 hvor	 jeg	
i	 min	 barndom	 oplevede	
mine	 forældre	 sidde	 ved	
formiddagsbordet	sammen	
med	postbuddet	og	naboen	
for	 lige	 »at	 få	 styr	 på	
tingene«.	 Fællesskabet	 og	
roen	 blev	 plejet	 der	 ved	
køkkenbordet.	 Det	 gør	
vi	 også	 på	 Dejbjerglund.	
Naboer,	 håndværkere	 og	
gæster	af	huset	dukker	ofte	
op	 i	 formiddagspausen	 til	
et	 lille	 besøg.	 Desværre	
har	 postbuddet	 og	 andre	
bud-folk	 alt	 for	 travlt.	 De	
skal	 løse	 opgaver	 i	 snævre	
tidsintervaller,	 for	 alle	
opgaver	 er	 alt	 for	 meget	
rationaliseret.	 Det	 er	
usundt.	

Vekselvirkning virker
Resten	 af	 skoledagen	
veksler	 mellem	 under-
visning	 og	 pauser.	 Vi	
vekselvirker	 også	 mellem	
boglige	 fag	 og	 idrætslige/
kreative	fag.	
	 Vekselvirkning	sker	også	
mellem	elevgrupper.	Snart	

sidder	 vi	 på	 et	 9.	 klasses	
hold	 og	 til	 andre	 	 tider	
idrætshold	 på	 tværs	 af	
årgang	og	køn.	
	 Eleverne	 oplever	 mange	
forskellige	 kammerater	 på	
en	 dag.	 Væsentligt	 er	 det	
også	 at	 møde	 forskellige	
og	dedikerede	voksne,	som	
deler	 en	 faglig	 interesse	
med	eleverne.	
	 M a t em a t i k l æ r e r e n	
som	 elsker	 at	 nørde	 med	
ligningssystemer	 og	 tal-
knuder,	 tysklæreren	
som	 bliver	 helt	 høj	 af	
uregelmæssige	 verber,	
fodboldlæreren,	som	hader	
FCK,	 og	 som	 kæler	 for	
detaljen	 i	 positionsspil	 og	
drager	 i	 bus	 ud	 til	 kampe	
med	holdet	af	DEere.	
	 G ymna s t i k læ r e r e n ,	
som	 nu	 og	 da	 fyrer	 et	
splitspring	 og	 en	 baglæns	
salto	 af,	 og	 som	 har	
eleverne	med	i	proces,	når	
opvisningsprogrammer	
formes	og	udvikles.	
	 Vekselvirkning	 er	
et	 omdrejningspunkt	
i	 skolelivet.	 Det	 er	 et	
pædagogisk	 princip	
inspireret	 af	 Grundtvigs	

skolesyn.

Aftenstund er guld 
i mund
Vores	 aftener	 er	 guld.	Når	
aftensmaden	 er	 indtaget,	
gør	 vi	 rent	 på	 områder	 og	
går	 til	 stilletime.	 Her	 kan	
du	 smide	 dig	 på	 sengen,	
snuppe	 mobilen	 og	 koble	
fra.	
	 Du	 kan	 også	 lukke	
øjnene	 for	 en	 stund	 eller	
hyggesnakke	 med	 dine	
roomies.	 Du	 skal	 være	 på	
værelset.	 Ja,	 vi	 tvinger	 de	
unge	 til	 ro	 –	 STOP	 OP.	
Dagen	 fordøjes.	 Du	 skal	
ikke	 nå	 noget.	 Du	 har	 45	
minutters	 hygiejnetid	 for	
sindet.	Det	er	her	vi	voksne	
derhjemme	 lige	 skal	 nå	 at	
løbe	 en	 tur	 i	 skoven	 eller	
køre	 til	 mindfullness.	 Vi	
skal	 altså	 afsted	 for	 at	 nå	
noget	igen.	
	 Tænk	 nu,	 hvis	 vi	 bare	
blev	 derhjemme	 og	 gav	
ro.	 »At	 give	 plads	 til	
familietid«.
	 På	de	almindelige	aftener	
har	 eleverne	 tid	 sammen,	
og	 vi	 er	 på	 Dejbjerglund	
Efterskole.	 Vi	 skal	 ikke	
afsted	 for	 at	 nå	 noget.	 Vi	
skal	 ikke	 ud	 af	 huset,	 vi	
skal	bare	være	i	huset.	Det	
giver	ro!	
	 Det	 øger	 følelsen	 af,	 at	
vi	 er	 her	 for	 hinanden.	
Din	 efterskolehverdags	
struktur	 og	 rutinemæssige	
opbygning	 giver	 ro	 i	
ungdomslivet.	 Eleverne	
oplever	familietid	sammen	
med	DE-familien.
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For at få en idé, skal 
man af og til tænke sig 
grundigt om. Det var også 
udgangspunktet, da vi 
skulle finde et tema til 
årets kreativuge.

Men tanken kom hurtigt, 
da vi lyttede til lyden 
af eleverne, som gik 
snakkende og grinende 
forbi på gangen. 

•	 Lyden	af	fællesskab	–	
•	 lyden	af	venskab.	
•	 Bingo	–	der	var	idéen.	
•	 VENSKAB.

Hvad er det egentligt, 
hvad kan det og 
hvorfor har vi det?

Venskab er vigtigt for alle 
mennesker. Det opstår som 
regel uden at vi opdager 
det.	Det	er	noget	alle	har	–	
også selvom vi ikke ved det.
	 Filosoffen	 Aristoteles	
formulerede venskab såle-
des: »Venskab er det mest 
nødvendige for at lykkes 
som menneske. For der 
findes	 ikke	 noget,	 der	 kan	
udvikle os mere«.
 Og netop den udvikling 
som venskab giver, den 
ville	vi	sætte	lys	på.	Overfor	
eleverne ift. at opbygge 
venskaber på Dejbjerglund, 
og overfor publikum, som 
måske kunne spejle sig selv 
i noget fra forestillingen.
 Vi ønskede at skabe en 

totalteaterforestilling, som 
inddragede publikum, som 
en del af forestillingen. 
Sådan	 en	 løsning	 kræver	
mange	 hænder,	 og	 kræver	
indlevelse og engagement 
fra alle involverede.
 Eleverne var enormt 
gode til at tage ejerskab, 
komme	 med	 gode	 idéer,	
stille spørgsmål og komme 
med	løsninger	–	 i	det	hele	
taget,	 at	 være	medskabere	

TEATERUGE
DEJBJERGLUND EFTERSKOLES 
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af forestillingen.
 Fire dage var hvad der 
skulle til. Fire dage med 
mange bolde kastet op i 
luften,	 med	 idéer,	 intens	
øvelse og arbejdsindsatser 
fra alle. 
 Hal og kultursal omgik 
en stor forvandling, gram-
matik, matematik og tyske 
gloser var sat på pause 
for en stund, for at vi 
kunne	arbejde	for	et	fælles	
projekt.	 Det	 første	 fælles	
projekt i skoleåret, som alle 
elever var en del af. 

Onsdag 8. nov. kl. 19.30 
kunne vi slå dørene op for 
første	gang,	sænke	lyset,	
og	byde	ca.	350	gæster	
velkommen.
 Håbet var, at kunne man 

gå	fra	salen	og	tænke	»det	
kender jeg«, »eller, den 
situation har jeg oplevet«, 
så har man som publikum 
fået lidt med sig hjem.
 Måske genkender elev-
erne først til nogle af 
situationerne om et par år 
–	så	er	det	ikke	kun	teater	
vi har lavet, så var det vel 
også et forsøg på dannelse 
ud	 i	 den	 svære	 kunst	 at	
være	menneske.

Fredag 10. nov. kl. 12.00
var alt tilbage på vante 
pladser, og ingen kunne se, 
at vi netop havde afviklet 
3 forestillinger for ca. 800 
publikummer.
 Tak til jer som kom og 
kiggede og tak til eleverne 
for at komme med gode 

idéer	og	tage	ejerskab.
 Det var ikke gået 
uden	 fællesskabet	 og	
venskaberne.



 •	 Firegastester	til	juste-
	 	 ring	af	benzinmotorer
	 •	 Sodgastester	til	justering	
	 	 af	dieselmotorer

 	 Rullefelt:
	 •	 Kontrol	og	justering	
	 	 af	bilen	under	belastning
	 •	 Speedometertest,	
	 	 effektmåling

 •	 Servicearbejde
	 •	 Motorreparationer
	 •	 Forsikringsskader

LEDING AUTO
v/Kristian	Stigkær	•	Ledingvej	1

9735 3094

Bredgade 66
6900 Skjern

9735 
0337
skjern@sport24.dk

Entreprenør og Maskinstation



januar 2024 

Onsdag 3. januar 10.00  
Lokaltur i Stauning. Mødested ved købmanden.  
Turleder HC.  

Onsdag 10. januar 10.00 
Tur ved Pumpestation Nord.  
Turleder HC 

Onsdag 17. januar 10.00 
Besøg hos landmand Henning Bjerregaard. Mødested 
Dejbjergvej 7 (ved maskinhuset). Turleder Sonja  

Onsdag 24. januar 10.00  
Vintertur i Dejbjerg .  Mødested Kirkens P-plads.  
Turleder Alice.  

Onsdag 31. januar 10.00  
Tur ved Bagges Dæmning .  Mødested Surferpladsen.  
Turleder HC.  

Du er velkommen som MEDLEM hos STAUNING-DEJBJERG 60 PLUS.  
Vi er en afdeling under Stauning-Dejbjerg U&I.  

Har du spørgsmål, så skriv eller ring til HC Hovgaard på  
2892 0258 eller stauningdejbjerg60plus@hotmail.com  

Årskontingentet er 175 kr.  

Aktiviteter 

 



 AKTiViTETSKALENDEREN
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JANUAR
Mandag 1. kl. 16.00 Dejbjerg Kirke Gudstjeneste. Nytårsdag 
Onsdag 3. kl. 10.00 Stauning/Dejbjerg 60+ 
   Lokaltur i Stauning. Mødes ved købmanden 
Tirsdag 9. kl. 19.00 Indre Mission Bedemøde i missionshuset 
onsdag 10. kl. 10.00 Stauning/Dejbjerg 60+ Tur fra Pumpestation nord 
Onsdag 10. kl. 19.00 Indre Mission Bedemøde i missionshuset 
Torsdag 11. kl. 19.00 Indre Mission Bedemøde i missionshuset 
Lørdag 3.  Dejbjerg Jagtforening Sneppejagt 
Søndag    14. kl. 9.00 Dejbjerg Kirke Gudstjeneste 
Onsdag    17. kl. 10.00 Stauning/Dejbjerg 60+ 
   Besøg v/Henning Bjerregaard, Dejbjergvej 7 
Søndag 21.  Dejbjerg Jagtforening Rævejagt 
Søndag    21. kl. 10.30 Dejbjerg Kirke Gudstjeneste 
Onsdag    24. kl. 10.00 Stauning/Dejbjerg 60+ 
   Tur i Dejbjerg. Mødes ved kirkens p-plads 
Onsdag    24. kl. 19.00 Indre Mission 
   Månedsmøde i missionshuset v/Karl Lund 
Søndag    28. kl. 10.30 Dejbjerg Kirke Gudstjeneste 
Søndag    28. kl. 13.00 Søndagsaktiviteter 
   Gåtur. Mødested: Rækker Mølle Gården 
Tirsdag    30. kl. 19.00 Dejbjerg Menighedsråd Menighedsrådsmøde  
Onsdag    31. kl. 10.00 Stauning/Dejbjerg 60+ 
   Tur v/Bagges Dæmning. Mødes v/surferplads
FEBRUAR
Lørdag 3.   Støtteforeningen Papirindsamling 
    (kontakt evt. Stine B. Jensen) 
Onsdag     7. kl. 10.00 Stauning/Dejbjerg 60+ 
   Skaven/Hemmet. Mødes v/surferpladsen 
Søndag    4. kl. 9.00 Dejbjerg Kirke Gudstjeneste 
Torsdag   8. kl. 19.00 Haveselskabet 
   Generalforsamling i Smedenes hus, Lem 
Torsdag    8. kl. 19.00 U & I og efterskolen 
   Duoen Claus og Morten i Stauning Kirke 
Søndag    11. kl. 9.00 Dejbjerg Kirke 
   Gudstjeneste. Infomøde efter gudstjenesten 
Onsdag    14. kl. 10.00 Stauning/Dejbjerg 60+ 
   Fortælling ved Bo Henriksen i klubhuset 
Tirsdag    20. kl. 19.30 Indre Mission Møde v/Svend Åge Jakobsen 
Onsdag    21. kl. 10.00 Stauning/Dejbjerg60+ 
   Hundeskov i Ringkøbing. Mødes Kærbyvej 2 
Onsdag    21. kl. 19.30 Indre Mission Møde v/Svend Åge Jakobsen 
Torsdag    22. kl. 19.30 Indre Mission Møde v/Svend Åge Jakobsen 



Søndag    25.  kl. 10.30 Dejbjerg Kirke Gudstjeneste 
Onsdag    28. kl. 10.00 Stauning/Dejbjerg 60+ 
   Besøg v/Stauning Maskinstation, Mejlbyvej 2

MARTS
Søndag    3. kl. 09.00 Dejbjerg Kirke Gudstjeneste 
Onsdag    6. kl. 10.00 Stauning/Dejbjerg 60+ 
   Gåtur. Mødes ved grusgraven, Hølletvej 
Onsdag    6. kl. 19.30 Indre Mission Årsfest og generalforsamling 
Søndag   10. kl. 10.30 Dejbjerg Kirke Gudstjeneste 
Onsdag   13. kl. 10.00 Stauning/Dejbjerg 60+ 
   Bunkertur t/Houvig. P-plads v/Sortebærdalen 
Onsdag   13. kl. 19.00 Dejbjerg Sogneforening 
   Generalforsamling på Dejbjerglund Efterskole 
Søndag   17. kl. 9.00 Dejbjerg Kirke Gudstjeneste 
Tirsdag   19. kl. 19.00 Dejbjerg Menighedsråd Menighedsrådsmøde 
Onsdag   20. kl. 10.00 Stauning/Dejbjerg 60+ 
   Skovtur i Dejbjerg. Mødes v/p-plads, Ringk.v 
Onsdag   20. kl. 19.30 Indre Mission Månedsmøde v/Kasper Bergholdt 
Torsdag   21. kl. 19.30 Dejbjerg Vandværk Generalforsamling på efterskolen 
Søndag   24. kl. 10.30 Dejbjerg Kirke Gudstjeneste 
Onsdag   27. kl. 10.00 Stauning/Dejbjerg 60+ Besøg på rådhuset. Mødes i foyeren 
Torsdag   28. kl. 19.30 Dejbjerg Kirke Gudstjeneste. Skærtorsdag 
Fredag     29. kl. 10.30 Dejbjerg Kirke Gudstjeneste. Langfredag 
Søndag     31. kl. 10.30 Dejbjerg Kirke Gudstjeneste. Påskedag

Hver søndag er der bedemøde i missionshuset 
kl. 19.00 medmindre andet meldes ud. 
Ved tvivl kontakt Poul Lauritsen på 5190 6217

Læs mere om søndagsaktiviteter på 
www.sundhedscenter-vest.dk 
under arrangementer

Yderligere oplysninger om 
Stauning-Dejbjerg 60+:
stauningdejbjerg60plus@hotmail.com



Fællessang i Stauning og Dejbjerg 2023/2024 

 

Marianne Søgaard 
Dato: 30. august 2023 kl. 19.00 – 21.00 
Sted: Kultursalen, Dejbjerglund Efterskole 
Pris: 150 kr. inkl. kaffe og kage 
Tilmelding: Senest 25. august 

Willy Egmose – Vi synger julen ind 
Dato: 30. november 2023kl. 19.00 – 21.00 
Sted: Minihallen, Stauning Skole 
Pris: 100 kr. inkl. kaffe og kage 
Tilmelding: Senest 25. november 

INGEN JUL UDEN WILLY - Vi gentager sidste års succes, og er lykkelige for, at vores helt egen lokale pianist og komponist atter 
engang  vil komme, og synge julen ind sammen med os. Willy har gennem hele sit liv underholdt og mødt mange beundrende blikke, 
når han satte sig til klaveret. Med sine 78 år på bagen er han 'still going strong', og vi vil glæde os til en aften i Stauning Skoles 
minihal fyldt med skønne toner, humoristiske anekdoter og den bedst tænkelige start på december. 

 

Ronnie Olesen og Mona Britt Nykjær – så blev det forår 
Dato: 30. april 2024 kl. 19.00 – 21.00 
Sted: Kultursalen, Dejbjerglund Efterskole 
Pris: 150 kr. inkl. kaffe og kage 
Tilmelding: Senest 25. april 

Vi er så glade for, at vi denne aften kan gentage successen fra sidste år. Ronnie Olesen sidder atter klar ved klaveret, mens Mona 
Britt Nykjær leder os smukt gennem forsommerens sange og salmer. Ronnie Olesen er bl.a. kendt fra bandet "Neighbours", som 
bl.a. er kendt fra arrangementet og programmet "Sommersang i Mariehaven". Mona Britt Nykjær er musicalperformer, sanger og 
skuespiller og har optrådt i flere kendte musicals såsom "Tommy" og "Chess". Hun synger i orkestret "Grand Prix Deluxe". Vi glæder 
os til at byde dem velkommen i Dejbjerglund Efterskoles kultursal, hvor vi sammen skal synge, men også nyde de to musikeres 
samspil. 

 

Marianne Søgaard er en dansk sang- og salmedigter og komponist med et enkelt, melodisk og iørefaldende tonesprog, der samler 
folk på tværs af generationer i fællessang. Hun er højskolelærer til daglig, og fællessang er kernen i hendes virke som sanger, 
komponist, tekstforfatter, foredragsholder og underviser. Hun er repræsenteret med flere melodier og tekster i hhv. 
Højskolesangbogens 19. udgave og Kirkesangbogen, der udkom i 2107. I 2018 vandt hun DR P2’s konkurrence om at skrive 
Danmarks nye fødselsdagssang for voksne med titlen ”Fantastiske fødselar”. 

 

Duoen Claus og Morten – hyldest til de danske kunstnere 
Dato: 8. februar 2024 kl. 19.00 – 21.00 
Sted: Stauning Kirke 
Pris: 150 kr. inkl. kaffe og kage 
Tilmelding: Senest 2. februar 

 Duoen Claus og Morten er en fantastisk duo, der nu har spillet sammen i over 30 år. De garanterer glæde og energi, når de 
tropper op i Stauning Kirke til en skøn omgang fællessang. Denne duo er en garanti for den helt igennem fantastiske oplevelse 
for de unge, dem der stadig tror de er unge og for den ældre generation med et ungdommeligt sind. Repertoiret spænder fra de 
nyeste hit, til de gode gamle dansenumre og til de sange man troede man havde glemt. Denne aften hylder de danske kunstnere, 
og vi glæder os.  

 

Tilmelding skal ske til Karen Lundgaard Agerholm enten via sms til 25 38 26 31 eller mail til sangaften@uogi.dk. Oplys fulde navn på de personer du tilmelder, så vi 
kan krydse samtlige deltagere af i indgangen. Betaling skal ske med teksten ”sangaften + dato” via MobilePay 20282, overførsel til 7780-6238059 eller ved 
indgangen. 

Stauning-Dejbjerg U&I og Dejbjerglund Efterskole ser frem til fire fantastiske aftener i godt selskab. 

Køb billetter til alle fire 
koncerter senest d. 30. 
august og spar 75 kr.  

Samlet tilbudspris 475 kr.  
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Kristian og Jette Stigkær 
spurgte torsdag aften om 
jeg havde badetøjet klar, 
for så var der badning 
nede i naboens sø fredag 
aften den 24. november 
kl 20. 

Jeg tænkte at det var fint, 
at der ikke var mere tid 
til at få »kolde fødder« og 
fortryde mit valg, for det 
var med ondt i maven fra 
beslutningen blev taget til 
første dyp i søen, og ingen 
er vel i tvivl om, at det var 
koldt? 
 Det var mørkt og koldt 
og jeg havde en dejlig tyk 
vinterhabit på; - nede ved 
søen var der oplyst af nogle 
få fakler og pandelamper 
og ellers skinnede månen 
fint.
 Det var en overvindelse 
med det første skridt ud i 
søen, og de erfarne og hur-
tige der allerede var ude i 
vandet tilbød deres hjælp, 
med et lille skub, men 
det gik nu helt af sig selv. 
Bunden var glat og det var 
mine træsko også, - - og så 
var jeg i.  
 Varmen fik vi igen i den 
fantastiske sauna, som Da-
niel Eriksen har lavet ved 
at isolere og indrette en 
gammel campingvogn. 
 Der sad vi så en 10-12 
stykker og hyggede os med 

en lille skænk, før vi skulle 
køles af igen. Og jeg kan 
hilse og sige, at det var no-
get nemmere at komme i 2. 
gang - hvis andre skulle få 
lyst til at prøve. 

Sanne
på Lyagervej 

VINTERBADER
FOR 1. GANG: 

Billederne er fra April kvartal 2021, hvor de to tidl. 
nabomænd: Daniel og Flemming slog hul i isen og  via 

en stige gik ned i det kolde gys og dyppede sig.

Redaktøren kan fortælle, at hun er med på den,  
hvis frosten bliver ved. Hunden Rani bor også på  

Letagervej 4A. 



februar 2024 

Onsdag 7. februar 10.00  
Tur i Skaven/Hemmet. Mødested surferpladsen ved 
Skovbrynet. Turleder Heli.  

Onsdag 14. februar 10.00 
Foredrag/fortælling ved Bo Henriksen  
i Klubhuset i Stauning. Arrangør Hans Andersen 

Onsdag 21. februar 10.00 
Hundeskoven i Ringkøbing. Mødested Kærbyvej 2.  
Turledere Niesje og Sonja 

Onsdag 28. februar 10.00  
Besøg hos Stauning Maskinstation, Mejlbyvej 5.  
Arrangør Alice.  

 

Du er velkommen som MEDLEM hos STAUNING-DEJBJERG 60 PLUS.  
Vi er en afdeling under Stauning-Dejbjerg U&I.  

Har du spørgsmål, så skriv eller ring til HC Hovgaard på  
2892 0258 eller stauningdejbjerg60plus@hotmail.com  

Årskontingentet er 175 kr.  

Aktiviteter 
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Sammen med øvrige f
oreninger i Dejbjerg, så 
var sogneforeningen med 
til at arrangere fælles-
spisning, som blev afholdt 
den 27. oktober på 
efterskolen. 

70 voksne og 16 børn fik 
en hyggelig aften sammen. 
Efterskolens køkken havde 
igen lavet noget rigtigt læk-
ker mad til os. Børnene 
kunne i løbet af aftenen 
lege i hallen og når de kom 
tilbage til spisesalen, havde 
de sved på panden efter at 
have været aktive i hallen. 
 Gårdbageren fra Høj-
mark fortalte os om etab-
leringen af bageriet i et 
nedlagt minkpelseri. Op-
starten af bageriet var rig-
tig spændende med meget 
høje strøm priser og stigen-
de priser på smør var også 
en udfordring. 
 Camilla som er udlært 
bager skulle også lige finde 
frem til den rigtige måde 
at bage surdejsbrød på, så 
her var der også i opstarten 
en udfordring. Men hun er 
rigtigt glad for den succes 
og opbakning de oplever.
  Efter indlægget fra 
Gårdbageren, så kunne de 
enkelte foreninger kort in-
formere om, hvad de har af 
aktuelle opgaver. 
 Aftenen blev rundet af 

med kaffe og forskellige ka-
ger til dessert / aftenkaffe. 
 Vi beklager, at vi ikke 
var helt på plads med op-
dækningen og klar til gæ-
sterne kl. 18.30, men vi har 
først adgang til spisesalen 
fra kl. 18.00, idet eftersko-
lens elever skal have deres 
aftensmad og have ryddet 
af efter dette. 

 Vi vil prøve om vi kan 
være bedre forberedt til 
næste års fællesspisning og 
have en bedre planlægning 
af hvorledes vi kan nå det 
på den korte tid. Vi håber, 
at se Jer igen til næste fæl-
lesspisning. 

Lars Jørgensen
Dejbjerg Sogneforening

FÆLLESSPISNING
27. OKTOBER 



marts 2024 

Onsdag 6. marts 10.00  
Besøg i ’grænselandet’. Mødested ved grusgraven på  
Hølletvej. Turleder Sonja.  

Onsdag 13. marts 10.00 
Bunkertur i Houvig. Mødested P-pladsen ved  
Sortebærdalen. Arrangører Niesje og HC 

Onsdag 20. marts 10.00 
Skovtur i Dejbjerg. Mødested P-pladsen på 
Ringkøbingvej. Turleder Sonja  

Onsdag 27. marts 10.00  
Besøg hos Ringkøbing-Skjern Kommune på Rådhuset.  
Vi mødes i foyeren. Arrangør Hans Andersen 

Du er velkommen som MEDLEM hos STAUNING-DEJBJERG 60 PLUS.  
Vi er en afdeling under Stauning-Dejbjerg U&I.  

Har du spørgsmål, så skriv eller ring til HC Hovgaard på  
2892 0258 eller stauningdejbjerg60plus@hotmail.com  

Årskontingentet er 175 kr.  

Aktiviteter 
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Lørdag 27. april 
2024 - sæt X i 
kalenderen...

Dagen byder på masser 
af fællessang, en smuk 
vandretur og godt selskab.

Dagen starter i Dejbjerg 
med morgenkaffe og mor-
gensang, derefter går van-
dreturen gennem skoven 
over heden til Hellig Kors 
Kloster, hvor vi nyder vores 
medbragte frokost.
 Derefter har vi en sang-

time i den stemningsfulde 
klosterkirke.
 Dagen rundes af med en 
kop kaffe.

Tilmelding til:
Henriette Lauridsen på 
mail: henriettelauridsen@
yahoo.dk

Pris: 100 kr. betales ved 
tilmelding til 
MobilePay: 3064 3021 
- skriv navn og 
kvindedag 27. april

Pengene refunderes ikke 
ved afbud.

SANG&GANG
VELKOMMEN TIL KVINDEDAG MED 



LEM

Husk vi har åbent 
hver dag kl. 8-20

Fodbold

Gymnastik Håndbold

Boglig seriøsitet

www.dejbjerglund.dk

ET ÅR DER RYKKER!

dejbjerglundefterskole1

HUSK:
Tidsbestilling på tlf. 96 800 777

Frisøren for ham og hende...Frisøren for ham og hende

ÅBENT:
Man.-tirs.-onsdag..... Kl. 09.00-17.3077
Torsdag.................. Kl. 09.00-19.00
Fredag ...................  Kl. 09.00-17.3077
Lørdag ................... Kl. 08.30-12.30

Online tidsbestilling 

på www.rødhætten.dk

eller på tlf. 96800777

  ÅBENT:
  Mandag / tirsdag 

  kl. 08.00 - 17.30

  Onsdag lukket

  Torsdag kl. 08.00 - 19.00

  Fredag kl. 08.00 - 17.30

  Lørdag/søndag LUKKET

Tlf. 97361001 - Mob. 29925371

3 stk
2 mm hvid signicolor - 115 x 27 cm
Folie sort 801, orange 777-022
Pris pr stk 650,- excl moms
Excl montering

DER TAGES FORBEHOLD FOR FARVER
UDFRA PAPIRPRINT

TEGNINGEN ER IKKE MÅLFAST
Birkmosevej 5 - 6950  Ringkøbing

Tlf 96 74 00 50 - Fax 96 74 00 55

Kunde:  Stauning Byg

Konsulent: Mona Esager

Email: me@ringkobing-skilte.dk

Dato: 27-01-2016

Fil:  Skilt 01

Lundgaard Omfugning
JOHN ANDRESEN
Strandvejen 1a • 6900 Skjern

2193 2520
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Vi startede vores 
Bornholmertur mandag 
18. september med, 
at vi mødtes 19 elever 
og to lærere nede på 
banegården i Skjern, 
hvor vi skulle med et 
tog klokken 06:30 til 
København. 

Vi kørte med tog til 
Esbjerg og fra Esbjerg til 
Fredericia, hvor vi kun 
havde ca. syv minutter til 
at komme på det næste tog 
til København, og vi nåede 
det lige præcis. 
 Da vi ankom til 
København, tog vi i Tivoli, 
hvor vi hyggede i nogle 
timer, og så skulle vi videre 
ned til havnen, hvor vi 
skulle på kanalrundfart.
 Derefter var vi nede på 
hovedbanegården lidt, og 
så gik vi op på en bus, der 

skulle køre os til Sverige, 
hvor vi gik ombord på 
en færge, der sejlede til 
Bornholm.
 Da vi ankom til 
Bornholm, kørte vi med 
endnu en bus til Allinge, 
hvor vi overnattede i 
Storløkke Feriepark.
 Vi boede i lejligheder, 
fire i hver lejlighed, og 
vi handlede selv ind til 
madpakker og morgenmad, 
og vores lærere lavede 
aftensmad til os.
 De dage vi var på 
Bornholm, så vi blandt 
andet Hammershus, 
rokkestenen og Gudhjem 
m.m. På Hammershus 
prøvede vi kopier af 
middelaldertøj. 
 Onsdag var vi i Østerlars 
Rundkirke, som var meget 
spændende at se. 
 22. september tog vi 
hjem, og vi var tilbage i 
Skjern klokken 15:10, hvor 
vores forældre tog imod os.

Emma Ejstrup Munk

BORNHOLM
2023 MED STAUNING SKOLE TIL
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Efteråret bliver til vinter 
på et øjeblik – hvad der 
lige har været første dag 
efter sommerferien i både 
børnehus og skole, er nu 
snart sidste dag inden 
juleferien for både store 
og små. 

En sensommer og et 
efterår, som har bragt 
meget ny læring med sig 
på alle niveauer. 6. kl. har 
været på Bornholm, som 
lyder til at have været en 
virkelig god oplevelse.  
 Så har skolen fejret sin 
60 års fødselsdag – en dag, 
som blev fejret med sang, 
gaver og overraskelser. 

Fælles samling i hallen 
med fødselsdagssang, 
ny hoppepude skænket 
af Støtteforeningen 

for Stauning Skole og 
Børnehus med kæmpe 
støtte fra en flok gavmilde 
sponsorer, og så kom 
Hjem-Is-bilen da også lige 
forbi.
 Hele børnehuset – både 
vuggestuen, børnehaven 
og SFO’en har været så 
heldige, at Støtteforeningen 
for Stauning Skole og 
Børnehus overraskende 
kom med et gavekort til 
hver gruppe a 2.500 kr. 
 Et gavekort, som har 
skabt mange gode snakke 
rundt om i grupperne, for 
hvad skulle dette gavekort 
nu bruges til – ønskerne 
er mange. Børnehuset 
er hyppigere begyndt at 
besøge friplejehjemmet, og 
der pønses i øjeblikket på 
en julekoncert.

STØTTEFORENINGEN
STAUNING SKOLE & BØRNEHUS’ 

Det startede med, at vi skulle få et manuskript, og 
så skulle vi læse alle replikkerne. Da vi havde læst 
replikkerne, skulle vi komme ud og ønske, hvem vi 
skulle være. Jeg ønskede at være konge, og så ef-
ter nogle dage fik vi at vide, hvad vi var, og jeg var 
konge. Så gik vi i gang med at øve i klassen, og det 
var sjovt. Det var lidt svært at huske replikkerne i 
starten, men så sad de fast, og så kunne jeg dem 
i søvne.
Torsdag formiddag havde vi generalprøve for bed-
steforældre og børnehaven, og det gik mega godt. 
Og så torsdag aften skulle vi have DEN STORE FI-
NALE!!!!!!! Og det gik selvfølgelig sindssyg godt. Jeg 
tror vores lærer og de andre var mega stolte af os. 
Bagefter havde vi en sindssyg god aften med boller, 
kage og slik. 

Emil 6. kl. 
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Torsdag 23. nov. var en stor 
dag – nemlig SKOLEFEST 
– en aften med skuespil
opført af sejeste 6. kl. og
et fantastisk lærerteam,
som har dannet rammerne
for den bedste emneuge
og festaften, hvor alle
klasserne indeholdte
aktiviteter.

En aften, som alle har 
set frem til med længsel – 
sodavand, slik, børnefest, 
sent oppe og meget andet 
godt…. og så på en torsdag.

 Lige om lidt er december 
måned i fuld gang med 
alskens julehygge – 
juleklippedag på skolen og 
forældre-julehyggedag i 
vuggestuen, børnehaven og 
SFO’en. 
 Den årlige tur for både 
børnehus og skolen til 
julegudstjeneste for der-
efter at sige glædelig jul og 
godt nytår til alle vennerne 
indtil de ses igen i 2024.

Ønsket om en rigtig, rigtig 
glædelig jul og godt nytår 
til alle...

På vegne af 
fællesbestyrelsen for 

Stauning Helhed
Solveig Frost Østergaard
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MINDEORD
OM MARTIN MORTENSEN

Efter lang tids sygdom er 
Martin Mortensen gået 
bort.
Jeg mindes ham som en 
meget dygtig håndværker. 
   Men især mindes jeg mit 
samarbejde vedrørende 
Dejbjerg Vandværk. Mar-
tin passede vandværket 
som var det hans eget. Det 
skulle bare være i orden, og 
der skulle altid være vand i 
hanerne. 
   Han brugte gerne lørdag 
formiddag på at rense fil-
ter. Han passede vandvær-
ket fra det blev bygget og 
så længe, han kunne klare 
det. Det var nemt at være 
formand, når man havde 
Martin til at passe det.
  Privat brugte jeg også 
Martin. Også der var tin-
gene i orden, når Martin 
havde været der.
  Jeg mindes samarbejdet 
med Matin med stor glæde.

Æret være Martins minde.

Sven Erik Aarup

KALENDER FOR 
MENIGHEDSRÅDET
1. KVARTAL 2024
Tirsdag 30. januar: 

MR møde

Søndag 11. februar: 
Gudstjeneste kl. 9.00 og 
rundstykker i Missions
huset bagefter. 
Ved denne lejlighed 
afholdes det årlige info- 

 og drøftelsesmøde om 
kirkens planer og 

tiltag fremadrettet.

Tirsdag 19. marts: 
MR møde 
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FRISKVIND afholdte igen 
i år en hyggelig juledag på 
Bundsbæk Mølle.

Møllen og vintervejret dan-
nede perfekte rammer for 
en hyggelig dag, hvor knap 
650 gæster var forbi og nød 
julestemningen med mu-
sik, aktiviteter, boder og 
æbleskiver.
 Formålet med dagen er 
at have et projekt, der kan 
samle os i klyngen, vise 
hvad Friskvind er og selv-
følgelig skabe julehygge på 
den gamle mølle igen. 
 I år var der god hjælp fra 
Smedenes hus, HGF, Vel-
ling Lokalråd, Lem-koret, 
elever fra Stauning skole og 
en flok lokale ildsjæle.  
 Tusind tak til jer alle og 
tak til alle jer der kom for-
bi.

På Friskvind 
bestyrelsens vegne 

ønsker vi alle 
en glædelig jul

Anette Kirk Jepsen

FRISKVIND
JUL PÅ BUNDSBÆK
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Sabine Jensen, Letagervej 
2, er på opfordring af 
Sognebladet, blevet bedt 
om at fortælle omm sin tur 
på Caminoen.

Min passion for at vandre 
startede tidligt:
 Jeg har altid gået meget 
og man kan godt sige 
at jeg er bidt af en gal 
vandrestøvle. Gennem det 
danske hjemmeværn blev 
jeg allerede som 20 årig, 
introduceret til Nijmegen, 
der er en hollandsk 
militærmarch på 4x40 
km. Derfor har jeg hvert 
år trænet flere hundrede 
kilometer på de danske 
landeveje og i alt har jeg 
gennemført Nijmegen 16½ 
gang. 

Mit nytårsønske 
At gå Caminoen har 
været et kæmpe stort 
ønske i mange år, men 
nytårsaften 22/23 tog jeg 
beslutningen.  
   I stedet for et af de mange 
almindelige nytårsønsker, 
som man alligevel ikke kan 
holde, bestemte jeg mig 
for, at det var i året 2023 
at jeg skulle gå min første 
camino. Det var en stor 
beslutning for mig og efter 
nogle uger havde jeg en 

lavet en plan i mit hoved. 
 Herefter skulle familien 
spørges og næsteskridt 
var at spørge om orlov fra 
arbejdet. Der var heldigvis 
en fantastisk opbakning fra 
begge dele. 

Camino Frances
Der findes flere forskellige 
caminoer, men jeg valgte 
at gå Camino Frances, som 
er en rute på cirka 780 
km. Den starter i St. Jean 
Pied de Port, som ligger 
i Frankrig lige op til den 
spanske grænse. Når man 
har krydset pyranærerne, 
går resten af ruten gennem 
det nordlige Spanien og 
ender på pladsen foran 
katedralen i Santiago 
de Compostela i det 
nordvestlige Spanien. 
 Ruten er en gammel 
historisk rute. Apostlen 
Jakob blev begravet i 
Santiago de Compostela 
og siden middelalderen 
har talrige pilgrimme 
fulgt Caminoen eller 
Jakobsvejen, som den også 
kaldes. 
 Caminoens symbol er 
en muslingeskal, som også 
er et symbolet på, at man 
har besøgt Jakobs grav. 
Skallerne kan findes på 
stranden ved Finisterre - 
ca. 60 kilometer vest for 

Santiago de Compostela. 
Jeg havde desværre sat for 
lidt tid af til at kunne gå til 
Finisterre, så det har jeg 
tilgode. 

Den dybere 
begrundelse 
Der er mange forskellige 
grunde til at gå Caminoen. 
Nogle gå den for religiøse 
grunde, andre af spirituelle, 
nogle for at opnå indre 
ro, andre for den fysiske 
udfordring og for mange 
er det en klassisk »bucket 
liste« oplevelse. Men 
spørgsmålet »hvorfor går 
du caminoen« er i hvert 
fald et spørgsmål man tit 
måder eller selv stiller, på 

GAVEN TIL MIG
CAMINOEN FRANCES -
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sin pilgrimsrejse.
For mit vedkommen 
var det klart den fysiske 
udfordring der motiverede 
mig, men også ønsket 
om at få en større mental 
indsigt. Caminoen gav mig 
begge dele, plus en stor del 
mere. 

Hverdagen på 
caminoen 
- kort fortalt
Jeg stod op mellem 5:30 
og 6:00. Tog vandretøj på 

og pakkede grej sammen. 
Morgenmaden bestod af 
et stykke frugt og så afsted 
i mørket. Hver dag gik jeg 
ca. en time i mørket. Efter 
en uges tid fandt jeg min 
ynglings distance, som var 
omkring 25 km om dagen. 
Et sted mellem kl. 11 og 13 
spiste jeg frokost på en cafe 
eller også købte jeg brød, 
avokado og tomat. 
 Jeg nåede Alberguet et 
sted mellem kl. 13 og 14. 
På alle overnatningssteder 
skal man registreres via 

sit pas og så skal man 
have sit stempel. Mange 
steder er der køjesenge 
og store stuer, hvor man 
ligger mange sammen, 
men det vekslede lidt. Så 
var det tid til et bad og 
få vasket det brugte tøj i 
hånden og få hængt det 
til tørre - jeg havde ca. to 
sæt tøj at skifte i mellem. 
Så fik jeg lidt at spise, for 
i Spanien har man siesta 
og de fleste restauranter 
åbner først efter kl 19. På 
nogle Alberguer kan man 
købe en camino-menu, 
som består af 2-3 retter 
eller man kan lave sin egen 
mad - det gjorde jeg nogle 
gange sammen med en 
gruppe pilgrimme og det 
var bare hyggeligt. Efter 
aftensmaden lagde jeg en 
plan for morgendagen og 
fik styr på mine stumper. 
Hovedet ramte puden 
omkring kl 21:30 og 22:30.

En oplevelse for livet 
At gå caminoen er en gave 
man giver sig selv. Som før 
nævnt har jeg haft vældig 
mange forestillinger om 
hvad jeg ville få ud af at 
gå Caminoen – meget er 
blevet indfriet og meget 
mere er kommet til. 
 Vandringen som 
pilgrim er fyldt med 
f æ l l e s s k a b s s t e m n i n g , 
indre ro, landskabelige 
senerier, dybe samtaler, 
fysiske sejre, simple 
rutiner, hjælpsomhed, 
minimalistisk livsstil, 
kropslig velvære, mentale 



kampe, grin og gode 
mennesker.
 En af de helt store 
gevinster ved min 
caminotur, fandt jeg ikke 
på selve min vandring, men 
først i mine refleksioner da 
jeg kom hjem. Muligheden 
for at jeg havde kunne 
tjekke ud af hverdagens 
utallige pligter, havde 
givet mig et pusterum, 
en indre ro og et nedsat 
ambitionsniveau. Det 
hele var jo gået godt der 

hjemme, ingen havde lidt 
nød og alle var glade – så 
alle bekymringerne havde 
været spildte. 
 Og bekymringer har der 
været nok af. Jeg har som 
sagt altid vandret og også 
lange distancer, men jeg 
har aldring haft så tung en 
rygsæk på. Så en kæmpe 
stor prioritering var at 
finde en rigtig god rygsæk 
– hvilket heldigvis også 
lykkedes. Den sad så godt 
at jeg til tider glemte at jeg 
havde den på. En anden 
bekymring var hvordan 
det dog skulle gå med 
mine små fusser – 800 km 
er godt nok langt. Derfor 
valgte jeg den støvle som 
jeg har haft mest erfaring 
med i min hverdag og som 
altid har siddet perfekt. Mit 
valg var det helt rigtige, for 
jeg gik 800 km uden at få 
en eneste vabel. 

 Caminoen er så meget 
mere end at vandre. Jeg har 
selvfølgelig nydt naturen, 
landskabet, kigget efter dyr 
og fugle og har smæsket 
mig i både modne mandler, 
valnødder, brombær, figner 
og vindruer. Derudover har 
Spanien også rigtig mange 
kulturelle oplevelser at 
byde på. For blot at nævne 
nogle, så besøgte jeg i 
Pamplona, arenaen for 
det berømte tyreløb og 
tyrefægtning. I Burgos tog 
jeg en guidet rundtur på 
The Huelgas Monastery, 
som blev grundlagt i 1187. 
I Leon havde jeg min 
første og eneste hviledag, 
der besøgte jeg den store 
katedral og var heldig at 
opleve en kulturhistorisk 
høstfest, med dans, musik 
og gamle håndværk. I 
Astorga besøgte vi et palads 
bygget af arkitekten Gaudi 
og i Ponferrada besøgte vi 
Castillo de los Templarios 
- tempelriddernes borg og 
I Santiago deltog jeg i den 
katolske messe i den store 
katedral og deltog på en 
rundvisning, hvor vi gik 
på tagryggen af katedralen 
med udsigt ud over hele 
byen - en hel ubeskrivelig 
oplevelse.
 Alt i alt har gennem-
førelse af Camino Frances 
været et fantastisk eventyr 
og en personlig sejr som jeg 
ar stolt af helt ind i hjertet. 
Og så er det helt sikkert 
ikke min sidste Camino ;)

Med venlig hilsen
Sabine Jensen
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Vi, i Stauning-Dejbjerg 
U&I, ser med tilfredshed 
tilbage på et år, hvor vi 
har nydt - og stadig nyder 
- synet af aktive børn og
voksne i hallerne i både
Stauning og Dejbjerg.

Vi er fulde af taknemmelig-
hed til de unge og voksne, 
der uge efter uge står i 
front og sørger for sjove ak-
tiviteter og sved på panden. 
 De er vores vigtigste rol-
lemodeller, og de gør det 
simpelthen så godt. Vi skal 
sætte stor pris på de frivil-
lige kræfter, der vil påtage 
sig en tjans, som ikke altid 
er lige let at gå til. 
 Vi er rigtig glade for 
den flotte opbakning til de 
sportslige aktiviteter, til ar-
rangementerne vi afholder 
i  Stauning-Dejbjerg 60+, 

og til vores fællessangsaf-
tener. 
 60+ vandrer fortsat på 
nye stier hver onsdag, og 
allerede nu er de næste 
seks måneder planlagt af 
det nedsatte udvalg. Det 
vidner om et særdeles ak-
tivt udvalg, og en fantastisk 
tilslutning. 
 Det er skønt at opleve 
det fællesskab, der er ble-
vet opbygget siden det før-
ste spadestik til denne for-
ening tilbage i 2020.
Fællessangsaftenerne har 
igen i år været velbesøgt. 
Det har været nogle særde-
les hyggelige aftener, hvor 
folk fra nær og fjern har 
deltaget. 
 Vi oplever en stor sang-
glæde og taknemmelighed 
for sangaftenerne. Det mo-
tiverer til endnu flere afte-
ner med sang i fokus. 
 I den kommende tid står 
vi overfor forskellige ar-
rangementer. Der vil blive 
gjort reklame for dem på 
både facebook og vores 
hjemmeside www.uogi.dk, 
så klik ind og saml famili-
en, mødregruppen, klassen 
osv. Der er aktiviteter for 

alle aldre. 
Kommende 
arrangementer 
i U&I:
24. december:

»Mens vi venter«
kl. 10-12
i Dejbjerglund Hallen

5. januar:
»God aften aktiv«
kl. 17-20
i Dejbjerglund Hallen

2. februar:
»Martin Kanstrup«
- UDSOLGT

8. februar:
Fællessang
»Duoen Claus og
Morten« kl. 19-21
i Stauning Kirke

13. marts:
Generalforsamling
sammen med Dejbjerg
Sogneforening

22. marts:
Lokalopvisning i
Dejbjerglund Hallen

30. april:
Fællessang
»Ronnie Olesen og
Mona Britt Nykjær«
kl. 19-21 på
Dejbjerglund Efterskole

Vi håber på jeres opbak-
ning til de forskellige ar-
rangementer.

Med ønsket om en rigtig 
glædelig jul samt et godt 
og lykkebringende nytår.

U&I
EN HILSEN FRA



SKROT
JERN OG METAL KØBES OG AFHENTES

BRUGSJERN SÆLGES

SKJERN
PRODUKTFORRETNING ApS
RINGKØBINGVEJ 17 · TLF. 9735  0905 ISO 14001 certificeret

Skal din bil skrottes,  
så kan vi udstede  

skrotningsattest og udbetale  
skrotningspræmie kontant!

Skal din bil skrottes?
Gør det digitalt på borger.dk
eller kom til os. HUSK MitID.
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Det har STOR betydning 
for Støtteforeningens 
økonomi, at vi modtager 
ALT det pap og papir som 
I og vores lokale virksom-
heder fire gange årligt har 
bidraget med hidtil. 

Vi håber derfor at vi vil 
kunne bevare jeres fanta-
stiske støtte. 
 På Stauning Skole vil 
det forsat være muligt at 
aflevere sit pap og papir 
løbende året rundt, i skuret 
ved siden af cykelstativet. 
 Vi vil også fortsat være 
at finde på Stauning Ma-
skinstation fire gange år-
ligt. 
 Her er alle med større 
partier pap og papir mere 
end velkomne. Det er mu-
ligt at kontakte Stine Bloch 
Jensen, hvis man ikke selv 
har mulighed for at komme 
ud til maskinstationen på: 
2629 2153 eller
vognbjergvej1@me.com

Hvis du/I har tid og lyst til 
at hjælpe på indsamlings-
datoerne, kontakt os en-
delig, vi kan altid bruge en 
ekstra hånd: 

• 3.	februar
• 4. maj
• 17. august
• 2. november

På forhånd tak.  Mvh
Støtteforeningen for 
Stauning skole 
og børnehus  

AVISINDSAMLING
NY UDGAVE AF
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I år var det Tarm kredsens 
tur til at afholde den årlige 
juleinspirationsaften, og 
det foregik torsdag 2. 
november i Tarm Kirkehus.

Det var den efterhånden 
berømte Johnny Hau-
gaard, som underholdt 
en hel aften, og 
underholdende det var han 
virkelig – samtidig med at 
han kreerede de flotteste 
dekorationer af enhver art. 
 Han lavede forskellige 
buketter, et juletræ af 
agern, en dørkrans og 
mange flere skønne ting. 
Han sluttede af med at 
lave et stort hjerte af alle 
resterne, som blev bundet 
sammen af tynd ståltråd og 
til sidst pyntet. 
 Ind imellem var der 
kaffepause, hvorefter han 
fortsatte. Der var stuvende 
fyldt i kirkehuset. 
 Aftenen sluttede med, 
at alle de 10 ting, han 
lavede, blev udloddet på 
indgangsbilletten. 
 Folk gik derfra godt 
inspireret til efterårets og 
julens dekorationer, hvoraf 
nogle kunne stå både ude 
og inde.
 Dette var det sidste 
arrangement, som de 
lokale havekredse har stået 
for. Fra næste år bliver alle 
havekredsene i kommunen 
jo slået sammen til én 

afdeling med ét program 
for hele kommunen. I år 
har vi dog tyvstartet lidt og 
lavet et samlet program.

8. februar er der stiftende 
generalforsamling i den nye 
forening, og vi glæder os til, 
at så mange medlemmer 
som muligt vil deltage i 
denne generalforsamling.
 Generalforsamlingen vil 
foregå i Smedenes Hus, 
Lem torsdag 8. februar kl. 
19.00.

/lrå

HAVESELSKABET
JULE INSPIRATION I 
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Menighedsrådet…var det 
ikke noget for mig?
Menighedsrådsvalg 2024

I september 2024 
er der igen valg til 
menighedsrådet. Alle 
kirker i Danmark afholder 
valg hvert 4. år og det nye 
menighedsråd tiltræder 
fra starten af kirkeåret/ 1. 
søndag i advent. 
 Valg til menighedsrådene 
rundt omkring i Danmark 
blev gjort ved lov i 1903, 
som led i de almindelige 
demokratiseringsprocesser 
dengang. Mange menne-
sker har dermed gennem 
tiden været med til at 
forvalte og påvirke kirken 
i Dejbjerg som alle andre 
kirker i hele riget. 

Hvad foretager 
menighedsrådene 
sig?
Overordnet set foretager 
Menighedsrådet indstilling 
til ledige præstestillinger 
og ansætter medarbejdere 
ved kirke og kirkegård 
samt administrerer kirkens 
og præsteembedets faste 
ejendom samt -jorde. 
 Ændringer i liturgi 
og ritualer forudsætter 
menighedsrådets god-
kend else, men i øv-
rigt er præsten i sin 
embedsførelse uafhængig 

af menighedsrådet. 
 Endelig har 
menighedsrådet udtale-
pligt i forbindelse med 
forelagte spørgsmål og ret 
til at behandle spørgsmål 
vedr. menigheden og til 
i forbindelse hermed at 
henvende sig til de kirkelige 
tilsynsmyndigheder. 
 Desuden deltager menig-
hedsråd efter nærmere 
regler i valget af stiftets 
biskop og af medlemmer 
til provstiudvalg og 
stiftsudvalg samt Det 
Mellemkirkelige Råd.
 I Dejbjerg kirke har 
menighedsrådet i den 
nuværende periode 
beskæftiget sig med at 
arrangere 
• koncerter
• menighedsudflugter
• foredrag

• forskellige	spise-	og
kaffearrangementer	ifm.
alm. eller
særgudstjenester mv.

Derudover har menig-
hedsrådet arbejdet med 
• Vision
• Mission
• Strategi.

Menighedsrådet har 
også drøftet og i samråd 
med landskabsarkitekt 
fået udarbejdet plan 
for kirkegårdens frem-
tidige udvikling. Og 
menighedsrådet har 
pt. igangsat drøftelser 
af kirkens fremtidige 
indretning.	 Styring	 af	
kirkens økonomi er også 
et fokusområde. Dette 
betyder at udgifter til 
vedligehold af alle kirkens 

MENIGHEDSRÅDET
- VAR DET IKKE NOGET FOR MIG, AT KOMME I:
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bygninger (indvendig 
som udvendig) bliver 
planlagt nogle år frem 
og  budgetteret, før penge 
bliver søgt og fundet. 
 Menighedsrådet består af 
fem personer udover præst 
Poul	Nyborg.	Som	det	ses	af	
ovenstående beskrivelse, er 
det en palette af forskellige 
opgaver. At have forskellige 
kompetencer og holdninger 
i et menighedsråd, kan 
derfor være en force. Og 
samtidig kræver arbejdet 
selvfølgelig også lydhørhed, 
villighed til samarbejder og 
kompromisser. 
 At sidde med i menig-
hedsrådet er spændende, 
bla. fordi man er med til 
at forvalte det historiske, 
det nutidige samt det 
fremtidige på hvert og 
samme møde. 
 Man er med til at påvirke 
kirkens faste rammer og 
fysiske områder, men 
mindst lige så vigtigt man 
også medvirkende til at alle 
sognets borgere ser kirken 

som deres. 
 Dette gøres bla. ved sam-
arbejder på tværs, hvorved 
det synliggøres, at kirken 
er åben og brugbar for alle.
Hvis ovenstående giver 
lyst til at vide mere om, 
eller lyst til direkte at lade 
sig opstille til næste valg, 
står undertegnede samt 
alle menighedsrødder til 
rådighed for svar.

Mvh på 
menighedsrådets vegne

Karsten Lauridsen
tlf. 3029 3922 

karstenlauridsen@
yahoo.dk

Æblejuice 
i Østersogn
Når redaktionen kører 
rundt	 med	 Sognebladet,	
kan man få mange gode 
oplevelser og snakke. Her 
sidst i september kom jeg 
forbi Evald Hansen på 
Letagervej 6 i Østersogn. 
Han var lige midt i arbejdet 
med at ordne æbler, som 
han presser til en dejlig 
velsmagende drik. Jeg blev 
tilbudt et nypresset glas 
saft, som smagte fantastisk.
 Han vasker dem grundigt 
og skærer dem over, for at 
fjerne evt orme. Når de så 
er presset igennem Evaldss 
nyindkøbte maskine, 
fryser han saften ned i 
plastikdunke. 
 Der indkøbt en ny fryser 
til formålet.

/rs



Dejbjerg Golf Klub
Spændende og udfordrende 18 hullers banen og 6 hullers pay & play bane.

Nye medlemmer er velkomne! 
Se mere på www.dejbjerggk.dk 

Dejbjerg Golf Klub
Spændende og udfordrende 18-hullers bane

og 6-hullers Pay & Play bane.

Nye medlemmer er velkomne..!
Se mere på www.dejbjerggk.dk

SKJERN
BOLIGMONTERING
Vardevej 89
6900 Skjern
9735 1700

- din elektriker 

Lem st. - Skjern - Herning - Skarrild - Fjelstervang - Tistrup 
Tlf. 99 75 25 50  www.proelteknik.dk 

Alt i EL installationer i bygninger og på maskiner 
Troværdighed, Service & Engagement 

Tlf.: 9975 2551 • www.proelteknik.dk

Trykkerivej 3 • 6900 Skjern

9735 1388

VEJLEN 1B • SKJERN • MOBIL 4047 8244 • mail@malerkyed.dk • CVR 3134 7394
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Vi arbejder fortsat på 
at få lavet en opdateret 
hjemmeside for 
sogneforeningerne i 
Dejbjerg og Stauning.

Hjemmesiden kommer til 
at hedde:
www.Stauning-Dejbjerg.dk 

Vi har haft et møde med 

bosætningskonsulenterne 
i Ringkøbing Skjern 
kommune, og de opfordrer 
til, at vi retter vores 
hjemmesider til, så vi 
kommer ned på at have en 
side, som skaber en større 
tydelighed i, hvor man kan 
søge informationer. 
 Samtidigt lægges der 
større vægt på at få flere 
fotos og videomateriale 

ind på hjemmesiden, som 
kan fremvise vores skønne 
natur og fortælle om 
mulighederne og være med 
til at sælge vores område.

Vi har fået optaget nogle 
fotos og videomateriale af 
naturen og faciliteterne 
i vores område. Fx.: 
golfbanen, skoven,
udsyn imod fjorden, 
Dejbjerglund Efterskole 
og hallen, Stauning 
Skole og Børnehus, 
købmandsbutikken og 
området omkring Stauning 
havn. 
 Vi vil derudover inter-
viewe to tilflytterfamilier 
om deres flytning til 
Dejbjerg / Stauning og få 
dem til at fortælle om, hvad 
de faldt for, og hvordan de 
er faldet til.
 Vi forventer en samlet 
og opdateret hjemmeside 
med bedre forudsætning 
for en tydelig branding 
af lokalsamfundene i 
Stauning og Dejbjerg. 
 Vi har planer om, at vi vil 
tage fat i ejendomsmæglere 
i området og opfordre 
dem til at få potentielle 
tilflyttere til at gå ind på 
vores hjemmeside og læse 
mere og se videomateriale 
og fotos, så de kan blive 
bekræftet i, at de skal flytte 
til netop vores område. 
Vi forventer, at den nye 
hjemmeside er på plads i 

SOGNEFORENINGEN
INFORMATION FRA DEJBJERG

INDKALDELSE TIL 

GENERALFORSAMLING I
DEJBJERG SOGNEFORENING 

ONSDAG 13. MARTS 2024 
KL. 19.00 PÅ DEJBJERGLUND EFTERSKOLE

DAGSORDEN:
1. Valg af ordstyrer
2. Formandens beretning
3. Udvalgsberetninger og regnskaber
4. Det reviderede regnskab fremlægges til godkendelse
5. Valg af medlemmer til bestyrelsen
6. Valg af revisor
7. Behandling af indkomne forslag
8. Eventuelt
9. Valg m.m. til eventuelle udvalg.

Alle sager der ønskes behandlet skal være afgivet skriftlig til 
formand Lars Jørgensen, Dejbjergvej 21, 6900 Skjern senest 8 
dage før generalforsamling 

På bestyrelsens vegne
Lars Jørgensen

Alle medlemmer er velkomne, indmelding kan ske på aftenen 
for nye medlemmer. 
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udgangen af marts 2024.
 Ellers arbejder vi 
også på, at der skal ske 
nogle fornyelser på 
legepladsen i byen. Vi vil 
indgå et samarbejde med 
Dejbjerglund Efterskole 
om, at erhvervslinjen 
bygger nogle af 
legeredskaberne. 
 Vi vil desuden få tilbud 
på legeredskaber og 
ansøge nogle fonde og, 
når vi har modtaget tilbud, 
ansøge relevante fonde 
omkring finansiering, så 
vi kan få det økonomiske 
på plads, inden arbejdet 
kan igangsættes. Vi skal 
desuden have lavet en 
ansøgning til kommunen 
om ændringerne på 
legepladsen. Selv om 

jorden ejes af en privat, så 
skal vi ansøge kommunen, 
idet der er offentlig adgang 
til legepladsen.
 Vi har samlet flag-
stængerne sammen, og vi 
vil få dem vedligeholdt, så 
de igen kan være klar til 
opstilling i foråret 2024 og 
danne festlig ramme om 
konfirmation, bryllupper 
og efterskolestart.
 Sammen med Dejbjerg 
fællesudvalg blev der 
den 1. søndag i advent 
den 3. december afholdt 
juletræstænding. Tak til 
Bjarne og Anni Stampe 
som igen i år sponserede 
et juletræ, som pyntede på 
pladsen i december.  
 En stor tak skal også lyde 
til Jens Otto for at sørge 

for hestevognskørsel, så vi 
på hyggelig vis fik hentet 
julemanden, som havde 
slikposer med til børnene.  
 Eftermiddagen blev 
af sluttet med julesange, 
æbleskiver, kaffe og 
saftevand i missionshuset. 
I 2024 har vi planer om at 
holde generalforsamling 
sammen med Stauning-
Dejbjerg U&I den 13. 
marts Se indkaldelsen her 
i sognebladet.

Fra bestyrelsen i Dejbjerg 
Sogneforening ønsker vi 
alle en glædelig jul og et 

godt nytår

Lars Jørgensen
Dejbjerg Sogneforening
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4. november afholdt 
Dejbjerg Jagtforening 
den traditionelle Sogne-
jagt med såter rundt om 
i sognet ved forskellige 
lodsejere. 

Som traditionen byder 
startede vi med morgen-
mad på efterskolen, hvor 
dagens parole blev gen-
nemgået af formanden. 
 Efterfølgende blev der 
gættet på antal »skudte 
ben«. Nogle var ganske 
pessimistiske med kun et 
par ben, mens andre havde 
store forventninger til del-
tagernes skydefærdighe-
der. 
 Efter morgenmaden 
drog vi mod Lyager plan-
tage, hvor dagens første 
såt ventede. Der gik ikke 
længe, før de første snep-
per var på vingerne. Men 
som sædvanligt med de 
magiske troldfugle var det 
som om, jægernes hagl fløj 
i store buer udenom det 
ædle vildt.
 På de efterfølgende såter 
begyndte der som at tegne 
en tendens, fint med snep-
per leveret af hundefolket, 
men ganske få blev leveret 
til paraden.
 Ved middagstid var det 
tid til en velfortjent pause 
og frokost ved Alex, der 

igen i år lagde udestue til 
jægerne. 
 Med håbet om mere held 
i bøsserne drog jægerne 
efter en god frokost mod 
oliebjerget og den sidste 
såt.  
 Som sædvanen fore-

skriver så vi her pænt 
med råvildt, men de snu 
dyr kender deres flugtveje 
og formåede alle og alde-
les uskadte at slippe forbi 
skytterne. Også snepperne 
var her ganske velflyvende, 
til stor undren for de lokale 
jægere. 
 Ved 15-tiden var det 
slut for dagen og tid til den 
afsluttende parade, fire 
snepper leveret af tre dyg-
tige jægere blev det til i år. 
Og altså blev en af de mere 
pessimistiske bengæt vin-
deren af et par flasker god 
rødvin. 

Til aften var en stor del 

igen samlet på efterskolen 
til hyggelig fællesspisen.

 Husk de kommende 
jagter på følgende dage:
Sneppejagt 25/11/2023
Sneppejagt 31/12/2023
Sneppejagt 13/1/2023
Rævejagt 21/1/2024
 Tilmelding umiddelbart 
før jagterne.
 Jeg vil endnu engang på 
foreningens vegne takke 
lodsejere, efterskolen og 
de andre, som har ydet en 
frivillig indsats for forenin-
gen.

På vegne 
af bestyrelsen
Kent Lodberg

JAGTFORENING
DEJBJERG



Stål og Teknik
Smedevej 2 • 6900 Skjern

9735 1066 • mail@carl-c.dk

Fabrikation • Ingeniør • Handelsvirke
Højspændingsmaster

Højspændingsbeslag • Antennemaster
Projektmaster • Parabolmaster

Stålopgaver

Se os på internettet på:
www.carl-c.dk

Ringkøbing Fjord Museer gør historien 
levende på 10 museer og attraktioner 

ved Ringkøbing Fjord. 
Vi glæder os til at byde dig 

velkommen i den vestjyske historie!

Oplev
historien

ringkobingfjordmuseer.dk

CLAUS KRAGH 
AUTOMOBILER 
Nygade 54 • 6900 Skjern
Tlf.: 9735 0950 • 2849 8538

Lundgaard Smedie
KARSTEN LUNDGAARD ANDRESEN
Stauningvej 36 • 6900 Skjern

2261 5405
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DEJBJERG
KIRKE & SOGN

GUDSTJENESTETIDER:

JANUAR
Mandag 1. kl 16.00  Nytårsdag
Søndag 7. INGEN
Søndag 14. kl 9.00
Søndag 21. kl 10.30
Søndag 28. kl 10.30

FEBRUAR 
Søndag 4. kl 9.00
Søndag 11. kl 9.00 Infomøde v/MR efter gudstjenesten
Søndag 18. INGEN 
Søndag 25. kl 10.30

MARTS
Søndag 3. kl 9.00
Søndag 10. kl 10.30
Søndag 17. kl 9.00
Søndag 24. kl 10.30 
Torsdag 28. kl 19.30 Skærtorsdag
Fredag 29. kl 10.30 Langfredag
Søndag 31. kl 10.30 Påskedag

RADIO »ÅDALEN«:    Hver søndag  kl.16.30-18 transmitteres der 
gudstjeneste fra en af egnens kirker på 

følgende frekvenser: 96.4 , 107.1 og 107.5



Vi støtter op
i Dejbjerg!

Ringkjøbing Landbobank har altid sat en ære i at bakke op om egnens 
lokale foreninger. Det er en forpligtelse, men også en stor fornøjelse. 

Du finder os på trøjer, på drikkedunke, i sportshaller, på tasker, på 
håndklæder, langs boldbaner osv. Kort sagt: Overalt i lokalområdet. 

Vi er også klar til at bakke op om dig! Kontakt os og få et uforpligtende 
tilbud på din økonomi, som giver dig overblik og tryghed. 

Vi er klar til at gøre en forskel for dig!

Ringkøbing Tlf. 9732 1166

Tarm Tlf. 9737 1411



Fra vision til virkelighed

Privat Erhverv Landbrug

Hansen & Larsen A/S
Nystedvej 2, Dejbjerg · 6900 Skjern

Tlf. 97 34 16 00 · info@hansenlarsen.dk

hansenlarsen.dk

Få hjælp til dit i
byggeprojekt
Hansen & Larsen A/S har over 80
medarbejdere som står klar til at 
hjælpe dig
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